
 



 

 Цель работы: Разработка и внедрение мер, направленных на социализацию несовершеннолетних через взаимодействие 

органов системы профилактики. Профилактика безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних обучающихся, 

профилактика зависимого поведения. 

 

    Задачи: 

 повышение уровня профилактической работы с подростками в школе через взаимодействие с ПДН ОМВД России 

«Режевской», ТКДН и ЗП, СРЦН Режевского района и др. субъектами профилактики; 

 активизация разъяснительной работы среди обучающихся по вопросам профилактики; 

 обеспечение социальной защиты и прав несовершеннолетних; формирование у обучающихся адекватного представления 

о здоровом образе жизни, развитие навыков поведения, обеспечивающих здоровый образ жизни, ведущих к здоровью и 

препятствующих употреблению ПАВ, алкоголя и табака; 

 повышение правовой культуры обучающихся, их родителей и педагогов. 

 

В реализации плана участвуют: 

 

•   педагоги, родители, обучающиеся;  

•   представители субъектов профилактики 

 

 

 

 

 

 

 



 

План мероприятий  

Направление работы 3-4 квартал 2025 года 

сентябрь октябрь ноябрь декабрь 

Профилактика 

безнадзорности и 

правонарушений 

Выявление детей, не 

приступивших к обучению в 

ОУ. 

Посещение обучающихся на 

дому классными 

руководителями, социальным 

педагогом. 

Контроль посещаемости и 

успеваемости учащихся. 

Индивидуальная беседа с 

учащимися, стоящими на 

различных видах учета  с 

целью выявления интересов 

ребёнка, возможных проблем 

в обучении, общении; 

Знакомство с кружками, 

которые функционируют на 

базе школы, в районе, в 

городе. 

Оказание помощи в 

самоопределении. 

Совет по профилактике (по 

плану) 

Беседа с учащимися, 

стоящими на ВШУ, на 

учете в ПДН, ТКДН и ЗП 

«Твои права и 

обязанности» 

Совет по профилактике 

(по плану). 

Информация о правилах 

поведения в зимние 

каникулы и 

ответственности на сайт 

ОУ, «Комендантский 

час» 

Профилактика 

семейного 

неблагополучия и 

жестокого обращения с 

детьми 

Выявление неблагополучных, 

многодетных, 

малообеспеченных,   

опекаемых семей составление 

банка данных таких семей. 

Общешкольные родительские 

собрания 

Утверждение директором 

школы социального 

паспорта  ОУ. 

Декада пожилого человека – 

«Уважение, терпение и 

любовь» (классные часы). 

Индивидуальные беседы с 

родителями. Работа 

общественной приемной 

по вопросам профилактики 

правонарушений. 

 

Гармонизация 

межнациональных 

и 

межконфессиональных 

отношений в 

ученической среде 

Инструктаж работников 

школы по противодействию 

терроризму. 

Информационный стенд для 

детей и педагогов  «Правила 

поведения в ситуациях, 

связанных с терроризмом», 

«Беслан». 

«Разговоры о важном» 

Контроль пропускного 

режима в школе. 

«Разговоры о важном» 

16.11. – Международный 

день толерантности. 

Конкурс рисунков « Мы 

все похожи!» 

 – Участие в Районном 

мероприятии «Россия – 

многонациональная 

страна» 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном» 



 

Профилактика 

информационной 

безопасности 

Беседы «Безопасный 

интернет» 

Мониторинг соцсетей 

Мониторинг соцсетей Мониторинг соцсетей Мониторинг соцсетей 

Профилактика 

алкоголизма 

 

 

День здоровья , приуроченный 

к областному Дне трезвости  

Классные часы 

1-4 классы    « Мы выбираем 

жизнь»» 

5- 7 классы   «Здоровый образ 

жизни – это…» 

8-11 классы  «Мы за здоровый 

образ жизни»» 

Информация о профилактике 

алкоголизма на сайт ОУ 

 Занятия в 8 – 11 классах 

с использованием 

видеоматериалов 

общественной 

организации «Общее 

дело» 

Профилактика 

курения 

 

Контроль исполнения детьми 

Федерального закона от 23 

февраля 2013 г. N 15-ФЗ "Об 

охране здоровья граждан от 

воздействия окружающего 

табачного дыма и последствий 

потребления табака". При 

необходимости составление 

Акта и оповещение родителей. 

Беседы с обучающимися, 

замеченными в курении, 

доведение до сведения   

родителей. 

Выявление курящих 

обучающихся. 

Индивидуальные беседы – 

раздача памяток «Как 

бросить курить» 

Занятия в 8 – 11 классах 

с использованием 

видеоматериалов 

общественной 

организации «Общее 

дело» 

Профилактика 

употребления 

наркотиков, 

токсикомании 

 

 

Оформление стенда «Мир без 

наркотиков» 

Выступление сотрудников 

ОМВД на общешкольном 

родительском собрании 

 

Подготовка материалов к 

проведению социально – 

психологического 

тестирования среди 

обучающихся, сбор 

Информация о профилактике 

наркомании на сайт ОУ 

 

 

Социально – психологическое 

тестирование обучающихся 

на предмет раннего 

выявления употребления 

наркотических средств (по 

плану Министерства 

Образования) 

 1.12. – всемирный день 

борьбы со СПИДом. 

Оформление 

информационного 

стенда. 

Классные часы. Акции 

 



 

информированных согласий 

родителей и детей на 

проведение тестирования 

 

Пропаганда здорового 

образа жизни 

( ВИЧ/СПИД) 

 

 

Традиционный школьный 

день здоровья. 

 

Информация о формировании 

здорового образа жизни на 

сайт ОУ 

Подготовка волонтерского 

отряда к участию в 

городском мероприятии, 

приуроченному к 

Всемирному дню борьбы 

со СПИДом 

1.12. – всемирный день 

борьбы со СПИДом – 

участие в городском 

мероприятии. 

 

Профилактическая 

работа с обучающимися 

« группы риска» 

Составление социального 

паспорта классов и школы. 

Банк данных по социальному 

статусу. 

Выявление обучающихся, 

находящихся в трудной 

жизненной ситуации. 

Контроль посещения занятий. 

Составление и реализация 

индивидуальных планов и 

программ сопровождения, 

планов шефов – наставников. 

Индивидуальная беседа о 

правилах поведения в школе. 

Контроль посещаемости 

занятий Проведение 

профилактических бесед 

Индивидуальные 

консультации с 

обучающимися, состоящими 

на различных видах учета 

Помощь в организации 

досуга и кружковой 

деятельности детям, 

состоящим на учете. 

 

Контроль посещаемости 

занятий 

Проведение 

профилактических бесед 

Посещение уроков с целью 

наблюдений за 

поведением, работой на 

уроке обучающихся. 

Реализация 

индивидуальных планов 

сопровождения 

Разработка рекомендаций 

по воспитанию детей и 

улучшению 

взаимопонимания в семьях 

«группы риска». 

 

Контроль посещаемости 

занятий 

Проведение 

профилактических бесед 

Разбор конфликтных 

ситуаций. 

Индивидуальные 

консультации с детьми, 

состоящими на учете. 

Составление 

административных 

писем, ходатайств и др. 

документов; 

направление 

документации в ТКДН и 

ЗП, ПДН и др. службы 

Профилактика буллинга 

среди обучающихся 

Мероприятия по сплочению 

детских коллективов 

(классов). Работа психолога с 

детьми 1,5 классов по 

адаптации. 

Выявление обучающихся, 

имеющих трудности в 

адаптации и 

взаимоотношениях со 

сверстниками. Работа 

педагога – психолога. 

Тренинги педагога – 

психолога. 

 

Профилактика 

суицидального 

поведения 

Освещение темы 

подростковых суицидов на 

родительских собраниях, 

раздача листовок. Мониторинг 

соцсетей. 

Психологическая диагностика 

обучающихся. 

СПТ обучающихся по Единой 

методике. Мониторинг 

соцсетей  

Мониторинг соцсетей. Профилактические 

беседы с обучающимися 

«группы риска». 

Мониторинг соцсетей. 



 

Правовое просвещение 

 

1.09. – классный час  

«Правила поведения в школе». 

 

Выступление сотрудника ПДН 

ОМВД России по Режевскому 

району на классных часах 

Классные часы  об 

Административном   и 

Уголовном  кодексе, 

правовой  ответственности 

несовершеннолетних 

Обзор Законодательства 

РФ, изменения и 

дополнения 

12.12. - День 

Конституции РФ. 

Оформление стенда. 

 

 

 

Взаимодействие с 

субъектами 

профилактики. 

Совместный план 

профилактической работы с 

субъектами профилактики.  

ОПМ «Школьник», «Помоги 

пойти учиться», «Подросток» 

Составление 

административных писем, 

ходатайств и др. документов; 

направление документации в 

ТКДН и ЗП, ПДН и др. 

службы 

Совет по профилактике (по 

плану) 

 

Составление 

административных писем, 

ходатайств и др. 

документов; направление 

документации в ТКДН и 

ЗП, ПДН и др. службы 

 

Беседы сотрудников 

ГИБДД «Безопасные 

каникулы», «Осторожно, 

горка»  

Профилактические 

стенды: «Осторожно 

тонкий лед!» 

 

Работа с педагогическим 

коллективом 

Выявление трудностей в 

работе классных 

руководителей с обучащимися 

и их семьями. Сбор 

информации о внеурочной 

занятости детей, состоящих на 

различных видах учета. 

Взаимодействие с классными 

руководителями по вопросам 

организации совместной 

профилактической работы в 

течение учебного года. 

Результаты и успеваемость 

за 1 четверть детей, 

состоящих на различных 

видах учета. Прогноз и 

планирование возможной 

помощи на 2 четверть 

Результаты и 

успеваемость за 1 

полугодие детей, 

состоящих на различных 

видах учета. Возможные 

проблемы, их причины и 

совместные пути 

решения. 
  

Направление 

профилактики 
1 квартал 2026 года 

январь февраль март 

Профилактика 

безнадзорности и 

правонарушений 

Контроль за посещаемостью и 

успеваемостью обучающихся, 

выявление обучающихся, не 

приступивших к занятиям после 

каникул 

Контроль успеваемости, поведения и 

посещения занятий обучающимися. 

«Комендантский час» 

Совет по профилактике 

«Профилактика неуспеваемости и 

правонарушений» 

Профилактика 

семейного 

неблагополучия и 

жестокого обращения с 

детьми 

Проверка обучающихся из семей, 

находящихся в социально - опасном 

положении по месту жительства с 

целью обследования жилищно-

бытовых условий, выявления фактов 

Выявление семей, находящихся в 

социально – опасном положении. 

Рейды по семьям «группы риска» 

(с привлечением сотрудников 

субъектов профилактики) 



 

неблагополучия в семьях классными 

руководителями и социальным 

педагогом, совместно с СРЦН 

Профилактика 

информационной 

безопасности 

Беседы «Безопасный интернет» 

Мониторинг соцсетей 

Мониторинг соцсетей Мониторинг соцсетей 

Профилактика 

алкоголизма 

 

 

ПМ «Комендантский час» совместно с 

субъектами профилактики 

Спортивные мероприятия, направленные на 

здоровый образ жизни, посвященные Дню 

защитника отечества 

Занятия в 8 – 11 классах с 

использованием видеоматериалов 

общественной организации 

«Общее дело» 

 

Профилактика 

курения 

 

Индивидуальные беседы с 

обучающимися, замеченными в 

курении. 

Информационный стенд о вреде курения и 

формирования здорового образа жизни у 

детей.  

 

24.03. - Всемирный день борьбы с 

туберкулезом. Мероприятия в 

рамках декады профилактики 

курения 

Пропаганда здорового 

образа жизни 

( СПИД) 

 

 

Мероприятия в рамках месячника «За 

здоровый образ жизни». 

 

Информационный стенд о формировании 

здорового образа жизни у детей 

 

24.03. - Всемирный день борьбы с 

туберкулезом. Оформление 

информационного стенда 

 

 

Профилактическая 

работа с 

обучающимися«группы 

риска» 

Контроль посещаемости занятий  

Реализация индивидуальных планов 

сопровождения 

Индивидуальные консультации для 

обучающихся 

Контроль посещаемости занятий. 

Посещение уроков с целью наблюдения за 

успеваемостью и поведением обучающихся 

Проведение профилактических 

бесед.Разбор конфликтных ситуаций 

Совет по профилактике (по плану) 

 

Контроль посещаемости занятий 

Проведение профилактических 

бесед 

Составление и реализация 

индивидуальных планов 

сопровождения.  

Профилактика 

буллинга среди 

обучающихся 

Мероприятия по сплочению детских 

коллективов (классов) 

Выявление обучающихся, имеющих 

трудности в адаптации и 

взаимоотношениях со сверстниками. Работа 

педагога – психолога. 

Классные часы «Телефон 

доверия» 

Профилактика 

суицидального 

поведения 

Мониторинг выявления рисков 

суицидального поведения. 

Мониторинг соцсетей. 

Популяризация «детского телефона 

доверия». Классные часы «К кому 

обратиться за помощью». Мониторинг 

соцсетей 

Мониторинг соцсетей. 

Правовое просвещение «Разговоры о важном» Беседы  «Административная «Разговоры о важном» 



 

 ответственность за нецензурные 

выражения». 

Взаимодействие с 

субъектами 

профилактики. 

Составление административных 

писем, ходатайств и др. документов; 

направление документации в ТКДН и 

ЗП, ПДН и др. службы 

 Взаимодействие с ГБУЗ ЦРБ по 

вопросу организации беседы по 

Всемирному Дню борьбы с 

туберкулезом 

Работа с 

педагогическим 

коллективом 

Совместное выявление обучающихся, 

не приступивших к занятиям после 

каникул, выявление причин 

Контроль мониторинга индивидуальных 

изменений обучающихся, нуждающихся в 

педагогической поддержке 

 

 

 

 

 

Направление 

профилактики 

2 квартал 2025 года 

апрель май июнь 

Профилактика 

безнадзорности и 

правонарушений 

Контроль посещаемости и 

успеваемости обучающихся 

Совет по профилактике (по плану) 

 

Контроль посещаемости и успеваемости 

обучающихся 

Летняя занятость детей, стоящих на ВШУ и 

учете в ПДН и ТКДН и ЗП. Помощь в 

трудоустройстве и оздоровлении. 

ОМП «Подросток» 

Профилактика 

семейного 

неблагополучия и 

жестокого обращения с 

детьми 

Консультации для родителей по 

организации летнего отдыха и 

оздоровления детей 

Консультации для родителей по 

организации летнего отдыха и 

оздоровлению детей. 

17.05. - Международный день Детского 

телефона доверия. Оформление стенда 

 

Гармонизация 

межнациональных 

и 

межконфессиональных 

отношений в 

ученической среде 

24.04. – День психологии 

Участие в Районном мероприятии. 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном» День защиты детей, участие 

обучающихся школы в городских 

мероприятиях (на базе ЛДП) 

Профилактика 

информационной 

безопасности 

Беседы «Безопасный интернет» 

Мониторинг соцсетей 

Размещение информации на сайте ОО о 

безопасности в сети Интернет. 

Мониторинг соцсетей 

Мониторинг соцсетей 



 

Профилактика 

алкоголизма 

 

Оформление информационного 

стенда о вреде алкоголя и 

наркотических средств. 

 

Беседы с обучающимися «группы риска» о 

последствиях вредных привычек, 

ответственности за употребление алкоголя 

и наркотических веществ. Правила 

поведения в летние каникулы. 

«Комендантский час» 

 

Профилактика 

курения 

 

7.04. – Всемирный день здоровья.  31.05. - День без табака. Информационный 

стенд. Мероприятия. 

 

 

Профилактика 

употребления 

наркотиков, 

токсикомании 

 

7.04.-Всемирный день здоровья.  

Оформление стенда. 

Беседа врача психиатра – нарколога 

Режевской ЦРБ о вреде ПАВ. 

Инструктажи по правилам поведения 

несовершеннолетних во время летних 

каникул.  

26.06. - Международный день 

борьбы с наркоманией (в рамках 

летней оздоровительной 

кампании) 

Пропаганда здорового 

образа жизни 

( СПИД) 

 

7.04. – Всемирный день здоровья 

Спортивные мероприятия 

20.05. - День памяти умерших от СПИДа. 

Участие волонтеров школы в 

профилактических мероприятиях. 

Оформление стенда 

Спортивные мероприятия, 

направленные на здоровый образ 

жизни (в рамках летней 

оздоровительной кампании) 

Профилактическая 

работа с 

обучающимися 

«группы риска» 

Контроль посещаемости занятий 

Проведение профилактических бесед, 

индивидуальных консультаций. 

Разбор конфликтных ситуаций 

 

Составление административных 

писем, ходатайств и др. документов; 

направление документации в ТКДН и 

ЗП, ПДН и др. службы 

 

Контроль посещаемости занятий 

Проведение профилактических бесед 

Организация работы и отдыха школьников 

в летний период. Содействие в 

трудоустройстве и организации летнего 

отдыха. 

Индивидуальные беседы социального 

педагога с детьми «группы риска» о 

правилах поведения в дни школьных 

каникул, об ответственности (под подпись) 

Собрание для несовершеннолетних, 

состоящих на учете и их родителей в 

Управлении образования Администрации 

РГО 

Контроль занятости детей в 

летние каникулы. 

 

 

 

 

 

Профилактика 

буллинга среди 

обучающихся 

Мероприятия по сплочению детских 

коллективов (классов) 

Выявление обучающихся, имеющих 

трудности в адаптации и 

взаимоотношениях со сверстниками. Работа 

педагога – психолога. 

Популяризация «детского 

телефона доверия». Классные 

часы. 

Профилактика Беседы «Безопасный интернет, Мониторинг соцсетей Контроль занятости детей в 



 

суицидального 

поведения 

социальные сети, ответственность 

несовершеннолетних». Мониторинг 

соцсетей 

летний период, памятки 

родителям по взаимоотношениям 

с детьми. Мониторинг соцсетей 

Правовое просвещение 

 

Информирование родителей и 

обучающихся о возможности 

трудоустройства в летний период, 

помощь в оформлении документов. 

Инструктажи по технике безопасности и 

законопослушном поведении в летние 

каникулы  

 

Взаимодействие с 

субъектами 

профилактики 

Проведение Единого дня 

профилактики. Совместная работа 

субъектов профилактики 

Совместная работа с субъектами 

профилактики по организации летнего 

отдыха детей «группы риска» 

ОПМ «Подросток» 

 


